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国際交流活動案２
とうふを作ろう

（１）ねらい
・きなこ作りを通して違う国の大豆料理を知る。
・ゲストティーチャーやＡＬＴとの交流の図ることができる。

（２）講師の先生 アメリカ人、中国人、韓国人。
（３）展開
展開 活 動

児 童 ＡＬＴ・ＧＵＥＳＴ 備考H R T
導入 １ ３人のＧＴ，ＡＬ ・本時の目的が豆腐を作 ○案内の児童に付き添わ ・迎えの児

Ｔに挨拶をする。 り３人の先生と交流する れて入場し いすに座る 童， 。
１５分 ことであることを知らせ ・いす（ ）

２ ３人のＧＴ，ＡＬ る。 ○児童の挨拶の後自己紹
Ｔの自己紹介を聞く。 介をする。

３ 手伝いにきてくれ ○一緒に説明を聞く。 ・作り方プ
たお母さんの自己紹介 リント
を聞く。

４ 豆腐の作り方を知 ・豆腐の作り方を説明す
る。 る。
５ 豆腐を作り方を知 ・大豆を児童に渡す。 ○児童と一緒に作業をし ・水につけ

展開 る。 ながら作り方を質問して ておいた大
・大豆をミキサーでく ・よく手を洗うように伝 もらう。 豆。

６５分 だく。 える。 ・ ミ キ サ（ ）
， ，・くだいた豆を煮る。 ー コンロ
， 。・日本手ぬぐいを袋に ・手順を間違えないよう ざる など

したものにその煮た豆 に気をつけるように伝え ・にがり
を入れ豆乳にする 。 る。 ・にがり用。
・にがりをお湯に入れ のお湯。
る。 ・やけどをしないように ・日本手ぬ
・豆乳ににがりを入れ 伝える。 ぐい
る。
・固まったものをすく
い固まるまで待つ。

６ 交流会をする。 ・分からないことがあっ ・交流会の
・豆腐が固まる時間に たら聞いてもよいことを ○児童に歌を紹介する。 間に片付け
交流会をする。 伝える。 をする。
・それぞれの国の歌を ○児童にゲームを紹介す （お母さん
教えてもらう。 る。 方にお願い
・それそれの国のゲー する ）。
ムを紹介してもらい一
緒に遊ぶ。

８ 試食会をする。
・どんな豆腐料理があ ・積極的に話すように声 ○児童の質問に答える。
るか聞く。 をかける。

まとめ ７ 分かったことの発 ・クラスごとに２，３ ○児童の発表を聞く。
１０分 表 人の児童が分かったこと（ ）

を発表してもらう。
８ 感想発表をする。 ○児童の感想を聞く。

９ お礼とお別れの挨
拶をする。

評価の観点
・ やゲストティーチャーと積極的に関わりあい、楽しく活動できたか。ALT
・自分の知りたいことを質問できたか。
・それぞれの国の大豆料理を知ることができたか。


